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Motociclismo Stage in Toscana
Petrucci a tutto gas
Nel primo rad IglO
del ringto Team Italia
POLCANTO (FIRENZE) - In que-  di lavoro per le prossime settima-
sto weekend i piloti e team mana-  ne. Le novita del collegiale di Pol-
ger della rinata formazione federa-  canto sono state le sessioni di
le si sono incontrati per preparare  “Mental Training” sotto la guida
al meglio la stagione ormai alle dello psicologo e psicoterapeuta
porte Nel week-end, al Centro Tec-  Mirko Mazzoli e del suo collabora-
nico Federale “Bruno Comanduc-  tore Francesco Baldinini. All'inter-
ci” di Polcanto, si & svolto il primo  no del Centro & stato realizzato un
raduno collegiale del nuovo Team  apposito circuito da ripetere quat-
Italia Fmi, programmato per pre-  tro volte, attraverso cui i ragazzi
parare al meglio la stagione 2011.  hanno lavorato sulla concentrazio-
Sono stati due giorni densi di ap-  ne mentale in presenza di sforzi
puntamenti per tutti i convocati:  fisici e pressioni ambientali cre-
piloti, team manager, direttori  scenti, sulla capacita auto-distensi-
sportivi e genitori. Ecco i tecnici  ve e sull'introspezione. Al “Mental
che seguiranno i piloti del team  Training” hanno partecipato an-
Italia: Locatelli per la 125 Gp nel ~ che i team manager, i tecnici e i
Motomondiale, Migliorati per le  genitori dei piloti. Il raduno ha
Stock nel Civ e nel Mondiale SBK,  contribuito a cementare il nuovo
Ezio Gianola per Team Italia.
la 125 del Civ ¢ A poche settimane
per la Coppa ltalia Sul breve dall'inizio della sta-
Sotto la supervisio- bene anche gione  agonistica,
ne dei rispettivi lo sguardo e ora ri-
tecnici (Rgberto Russo vo]t% ai prossimi
Locatelli per la in forza impegni del Team
125 Gp del Moto- . Italia, vediamoli
mondiale, Cristia- “l Trasimeno nel dettaglio.
no Migliorati per Derivate di
le Stock nel Civ e nel World Super-  serie Danilo Petrucci (Civ e
bike, Ezio Gianola per la 125 del ~ Coppa del Mondo Stk 1000} e Ric-
Civ e per la Coppa Italia) la condi-  cardo Russo (Civ e Campionato
zione dei ragazzi si é rivelata in - Europeo Stk 600) scenderanno in
linea con le aspettative. pista per i test di Cartagena (16-18
In particolare, Riccardo Russo (Te- ~ febbraio), poi a Vallelunga per il
am Trasimeno - Stk 600), si & di-  Trofeo del Centauro (4-6 marzo) e
mostrato molto veloce sul breve, aMisano in occasione dei test uffi-
mentre Danilo Petrucci {Team Bar-  ciali CIV {18-20 marzo).
ni- Stk 1000), il "maturo” del grup- ~ Giv e Coppa Italia Il Team
po con i suoi vent'anni, & apparso  Gabrielli con i suoi quattro piloti
complessivamente il pitt in forma.  azzurri, Niccolo Antonelli e Roma-
lpreparatore fisico FMI, Giancar-  no Fenati nel tricolore, Michael O
lo Bellani, ha effettuato diversi Ruben Rinaldi e Manuel Pagliani :
test e consegnato a fine raduno, ad i sella alla 125 Sp, sara presente
ogni pilota, una dettagliata scheda  a Cartagena e a Misano.
Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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